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《小小朗读者》——致敬最美逆行者 

 

【呼号】：汕尾人民广播电台，调频 103.5 兆赫。 

【版头】：听声音慢慢成长，给故事一个童年的模样 —— 

《小小朗读者》 

【主持人王超】: 听声音慢慢成长，给故事一个童年的模样，收音机前的各位小朋

友们，大家好！这里是正在播出的《小小朗读者》节目，我是主持人王超哥哥。从

我们的节目开播以来已经有上百名小朗读者通过我们的话筒勇敢发声，将自己的故

事自己的文章，分享给大家。他们的读书故事也感染着更多的小朋友，让更多的人

爱上读书、爱上朗读。 

这期节目有点特别，我们都知道岁末年初发生在武汉的新型冠状病毒肺炎蔓延

速度非常快，在凶险的疫情面前，湖北武汉最需要的就是全国人民的支援，特别是

医疗力量和物资的支援。2月 9日，汕尾市首批援鄂医疗队员火速驰援武汉，我们

亲切的称呼他们为白衣战士，最美逆行者。 

在今天的特别节目当中，我们的小小朗读者们，要用他们的声音向这群白衣天

使们致敬。首先，让我们用掌声有请 5位小朗读者来到我们的直播间。(鼓掌) 

欢迎你们，首先来和收音机前的小朋友们打个招呼吧。 

【小嘉宾叶浩】：王超哥哥好，收音机前的小朋友们好，我是小朗读者叶浩，我今

年 11岁，很开心来到《小小朗读者》节目。 

【小嘉宾侯袭轩】：大家好，我是来自实验小学五年级 11 班的侯袭轩，很高兴认

识大家。 

【小嘉宾罗铭悦】：收音机前的小朋友们你们好，我是罗铭悦，很高兴再次来到《小

小朗读者》节目。 

【小嘉宾魏宇萱】：大家好，我是来自实验小学五年级 4班的魏宇萱，很高兴认识

大家。 
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【小嘉宾张雪韵】：王超哥哥好，收音机前的小朋友们好，我是小朗读者张雪韵。 

【主持人王超】：好，再次欢迎几位小朗读者，期待你们的精彩表现。 

今天做客直播间的小朗读者中有一位身份很特别，他的妈妈曾映芳是澎拜纪念

医院的一名护士，更是首批援鄂医疗队员当中的一员，他就是叶浩同学。想问一下

叶浩同学，在妈妈抗击疫情这段时间是不是特别想妈妈啊？ 

【小嘉宾叶浩】：是的，特别想，又不能经常视频，怕打扰妈妈的工作，所以我会

给她写信，等她回来的时候拿给她看。 

【主持人王超】：能和我们分享一下你的这封信吗？ 

【小嘉宾叶浩】：好的。 

【现场朗读】小朗读者叶浩：          

《一封家书》 

“亲爱的妈妈，您赴湖北武汉抗击疫情已有十几天了，在这些日子里，我无时

无刻不在想您！妈妈，其实我真的舍不得您去，真的舍不得！2月 9日那天，我不

敢去送您，因为我知道前方会有很多意想不到的危险，想到这些，我知道我会流泪，

我不想让您担心，好让您全心全意的去“抗疫”。妈妈，我相信过不了多久，武汉

的疫情就会结束，您就能平安的回到我和爸爸身边了，您在那边要好好保护自己，

好好工作，儿子一定会让您省心的，我和爸爸需要您，病人更需要您！妈妈我爱您！

祝您：平安！健康！” 

【主持人王超】：多么感人的一封家书啊，听得我们心里暖暖的。叶浩同学，听说

你的梦想也是当一名医生是吗？ 

【小嘉宾叶浩】：是的，我的梦想也是当一名医生，在妈妈飞向武汉的那一刻，我

更坚定了自己的梦想，长大以后我也要像妈妈一样为国家为人民挺身而出，为祖国

奉献自己的力量！ 

【主持人王超】：说的太好了，给叶浩鼓鼓掌。有请下一位小朗读者侯袭轩。 

【小嘉宾侯袭轩】：：大家好，我是侯袭轩。 

【主持人王超】：欢迎侯袭轩，你的妈妈也是一名医务工作者是吗？ 

【小嘉宾侯袭轩】：是的，我的妈妈是逸辉医院的一名医生，在疫情期间，我的妈
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妈工作非常的辛苦，还要照顾我。今天我要把我写的这篇作文《全民同心战疫情》

送给像我妈妈一样的白衣天使们，并对她们真诚地说一声：“谢谢你们，你们辛苦

了！” 

【现场朗读】小朗读者侯袭轩：     

《全民同心战疫情》 

在这个春节，本应热闹的街道变得无比冷清，本应团聚的亲人却没有见面，本

应上班上学的人们也把自己闷在家中。因为瘟疫肆虐，这个冬天好像更加寒冷，等

待春天的时光好像无比的漫长。但这个冬天并不寒冷，因为有一颗颗热切的心在抗

疫前线奋斗，因为有一群群的人在医院工作。这些爱，足以温暖这一整个冬天。当

全民同心战疫情时，春天也一定会更加明媚的到来。 

疫情阻断了交通，但阻断不了爱。都说患难见真情，这一次，我们也感受到了

爱的力量与温度。 

我看见，无数医务工作者，主动递交请战书，要求支援武汉。他们放弃了假期，

放弃了安逸，放弃了与家人团聚的时间，舍生忘死，义无反顾地奔赴抗疫第一线。

他们把人民利益放在第一位，不顾个人安危，将自己的青春燃烧奉献在这无硝烟的

战场上。他们为我们筑起最坚固的防线，让所有人对战胜病毒有了信心，有了底气，

也让所有人都放了心。他们穿着防护服，带着护目镜，经常累得气喘吁吁，汗水湿

了衣服，脸庞被口罩勒出了痕迹，但他们从不叫一声累，喊一声苦。他们是这个冬

天最美，最暖的逆行者。 

我看见，尽管是大过年，但为了抗疫，还在加班的劳动者。过年，本应该回家

团圆，但交警叔叔还在高速路口盘查，快递小哥还在为不能出门的人们配送果蔬，

保洁工人还在街道上喷洒消毒水，货车司机还在为武汉送去物资，建筑工人还在建

设医院。他们忙忙碌碌，看似平凡且渺小，但正是这些人，支撑起了这个疫情肆虐

的中国。平凡不等于不重要，他们同那些医生一样，都在这非常时期，贡献自己的

一份力量。无论这力量，这爱是大是小，但都是一样的温暖与重要。 

我看见，所有的中国人，紧密团结在党的周围，听从指挥。尽管无聊，但我们

绝不出门，这就是为阻断病毒传播贡献了力量。百姓捐钱捐物，支援武汉。这些物

资，带着人们对武汉的关切与问候。无论是一只口罩，还是一套防护服，都代表着
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人们同心协力抗击疫情的决心。 

这个寒冷又温暖的冬天，无数奉献者为我们连接起爱的桥梁。一个人的力量很

小，但如果所有人都献出一份力量，那么这个力量会很大，当全民同心抗击疫情时，

我们就已经知道，我们一定会胜利，春天一定会到来，生活一定会更加美好。 

【主持人王超】：好的，谢谢侯袭轩同学的朗读，接下来为我们朗诵的是罗铭悦同

学。来，给我们介绍一下你的朗诵作品吧。 

【小嘉宾罗铭悦】：好的，我要朗诵的是《致敬最美逆行者》，我要把它送给那些

伟大的逆行者，正是有了你们的勇敢逆行，才有了我们在校园里开心的学习。我希

望通过这篇文章表达对他们崇高的敬意。 

【现场朗诵】小朗读者罗铭悦：       

《致敬最美逆行者》 

我不知道你们的名字，可我看到你们义无反顾的逆风而行。 

新型冠状病毒威胁着阳光和生命，你们毅然走进魔鬼藏匿的重灾区。 

你们也有家，也有爱的温暖和牵挂，救死扶伤，永远永远是不倒的旗帜。 

你们是最美的逆行者，你们是最可爱的白色天使。 

我不知道你们的名字，可我知道你们一次次地向死神靠近。 

火神山急救室在和病魔抢时间，雷神山病房里有你们疲惫的身影。 

口罩、隔离衣、脸上勒出深深的痕迹，病人的康复，你们眼里噙满泪水。 

你们是最美的逆行者，你们是最可爱的白衣天使。 

我不知道你们的名字，可我坚信你们抗击疫情一定能胜利。 

当看到儿子喊着妈妈，女儿抱着爸爸，人们奔走相告，举国欢庆，万家团聚。 

巍巍中华在这磨难中顶天立地，把崇高壮丽和感激做成朵朵鲜花， 

致敬最美的逆行者，献给最可爱的白衣天使。 

【主持人王超】：谢谢罗铭悦同学的精彩的朗诵，诶，我们看到魏宇萱同学已经跃

跃欲试了是吗？给我们介绍一下你的朗诵作品吧。 

【小朗读者魏宇萱】：收音机前小朋友们你们好，我是魏宇萱，我要朗诵的是《因

为有你》。希望在抗击疫情一线的叔叔阿姨们要保护好自己，你们辛苦了。 

【现场朗诵】小朗读者魏宇萱：         
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《因为有你》 

我们正走过一个特别的冬天，我们正经历一场严峻的考验。 

没有军号和硝烟，却行走在危险的边缘。 

没有刀枪和利剑，却捍卫着生命的尊严。 

在这守望相助的每一天，在这众志成城的中国年。 

我们正用坚如磐石的双肩，践行着最铿锵有力的誓言。 

扶危渡厄是仁者的担当，疫情之下有使命在召唤。 

在千钧一发的生命线，在疫情防控的最前沿， 

我们看到了最美逆行背影，看到了坚定执着的双眼。 

是的，你们站出来了。 

响当当，齐崭崭，如磐石，像泰山。 

用力量把力量传递，用生命把生命点燃。 

或是毅然决然的坚守，或是驰援千里的会战， 

是你们用青春和热血，构筑起铜墙铁壁，你们是万里长城最坚固的城砖。 

为了孩子们自由自在的呼吸，为了一声声亲密无间的交谈， 

你们把日月揽在胸怀，把期盼扛在双肩， 

用最博大的爱筑起人们心中最安全的防线。 

也许我们无法把你们的姓名一一呼喊，也无法把你们的年龄一一计算， 

但我们知道，危险来临之时， 

是你们毫不犹豫地升起注定在巨浪中颠簸的风帆， 

屹立在和疫情拼杀的第一道壕堑。 

穿上隔离服，你们拥有世界上最挺拔的身板。 

戴上防护镜，我们看见了人世间最美丽的容颜。 

因为有你，我们有着夺取最终胜利的信念。 

因为有你，这必将是一个永远难忘的春天。 

【主持人王超】：我们今天的小嘉宾们的朗诵是个个精彩，诶，我看到了张雪韵同

学带了一个快板是吗？你要给我们带来什么不一样的朗读吗？ 
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【小嘉宾张雪韵】：是的，我带来的是快板儿《预防新冠病毒顺口溜》，提醒收音

机前的小朋友们要保护好自己，快乐学习。 

【主持人王超】：好的，那马上开始吧。 

【现场表演快板儿】小朗读者张雪韵： 

《预防新冠病毒顺口溜》 

1预防篇 

室内时刻要通风，别和他人靠太近。 

多到室外晒太阳，加强锻炼身体强。 

每天坚持测体温，若有不适快报告。 

均衡饮食多喝水，注意身体莫疲劳。 

预防病毒要重视，科学防护很重要。 

我们小手牵大手，人人健康开口笑。 

 

2口罩篇 

春色明媚天气好，向阳小花返学校。 

新学期有新气象，健康防护要做好。 

坚持戴好小口罩，正确佩戴要记好。 

彩色一面要朝外，白色朝内遮盖好。 

金属压条压鼻梁，双耳挂稳调整好。 

四个小时换一次，换下扔到指定处。 

小小口罩作用大，坚持佩戴要记牢。 

 

3洗手篇 

我的小手真灵巧，能写会画离不了。 

时刻注意手清洁，要让病毒无处逃。 

在外触摸公共物，千万别再摸口鼻。 
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用手揉眼更危险，七步洗手要牢记。 

第一湿手涂肥皂，掌心相对互揉搓。 

第二手心搓手背，双手交换来清洗。 

第三要洗手指缝，双手食指交叉洗。 

第四单手握成拳，另一手心旋转洗。 

第五要洗大拇指，握住拇指旋转洗。 

第六五指尖合拢，另一手心旋转洗。 

第七清洗小手腕，双手交换搓干净。 

        七步洗手才彻底，小朋友们别忘记。别忘记！ 

【主持人王超】：谢谢张雪韵同学用这么新颖的方式为收音机前的小朋友们带来这

么多科学防护小常识。因为疫情还没有结束，所以还不能大意。要时刻保护好自己，

注意个人卫生和防护。 

节目最后我们的小朗读者们每个人用一句话来表达一下对奋战在抗疫一线的叔叔

阿姨们的感谢和祝福好不好？叶浩先来。 

【小嘉宾叶浩】：感谢叔叔阿姨们的辛苦付出，祝你们工作顺利、身体健康。 

【小嘉宾侯袭轩】：感谢白衣天使们，我要对你们说一声：“谢谢你们，你们辛苦

了！” 

【小嘉宾罗铭悦】：致敬最美的逆行者，你们辛苦了，也祝你们工作顺利，身体健

康。 

【小嘉宾魏宇萱】：谢谢叔叔阿姨们，你们辛苦了，正是有了你们的勇敢逆行，才

有了我们在校园里安心地学习，谢谢你们。 

【小嘉宾张雪韵】：谢谢各位叔叔阿姨，辛苦你们了，我们一定会好好保护自己，

不让你们担心， 

【主持人王超】：同学们说的太好了，我们要感谢这群可爱的白衣天使，最美逆行

者，是他们用生命守护了我们的健康，守护了我们的家园。我们相信疫情终将过去，

阳光将会照亮每一个角落。最后我们一起喊出我们的口号：中国一定赢，祖国明天

会更好。 

感谢大家收听《小小朗读者》-- 致敬最美逆行者特别节目。小朋友们，再见。 
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【抗疫主题歌曲】小石头和孩子们演唱： 

《纪念用生命托起世界的人》 

抬头仰望夜空，有颗流星坠落，你看它是那么美那么亮，就像充满希望的光。

也许你不会再出现，让我们去传播你的温暖，我们还有无数的天使在战斗，用生命

托起这个世界。所以请你不要对生活感到失望和沮丧，所以请你永远别忘记那些背

影给你的希望。把痛苦都遗忘把感恩放心上，为了不惜一切的代价去救你的人啊。 

纪念曾用自己的生命托起世界的人啊。 


